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Maﬁke”’ Wege!

Gelungene Aktion fiir UNICEF

Mit einer grofien Spendenaktion hat
die Bicker-Innung Hamburg die
Arbeit von UNICEF unterstiitzt.
Unter dem Motto ,,Kriimel, Keks
und Kinderrechte—kleine Bausteine
fiir grofe Demokratie!* setzte sie
gemeinsam mit dem QUARREE
Wandsbek sowie mit Prominenten
ein Zeichen fiir Kinderrechte.

Am 20. November war Internationaler
Tag der Kinderrechte — der Tag, an dem
vor 36 Jahren die UN-Kinderrechtskon-

obwohl sich bis heute fast alle Staaten
dazu verpflichtet haben, die Rechte von
Kindern anzuerkennen und zu gewahr-
leisten, ist die Realitdt fiir Millionen
Midchen und Jungen weltweit eine
andere. Auch bei uns in Deutschland
werdenKinderund Jugendliche oftnoch
immer nicht ausreichend geschiitzt, ge-
fordert und beteiligt. Dabei sind ihre
Mitwirkung sowie die Verwirklichung
ihrer Rechte auch fiir unsere Gesell-
schaft von entscheidender Bedeutung.

vention verabschiedet wurde. Doch Fortsetzung auf Seite 3
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TERMINE
SHOPPING

Dirk Hansen (l.) und Heinz Hintelmann haben
frisch gebackene Apfelkruste verkauft.

Am Luisenhof 1 + 22159 Hamburg * Telefon 040 - 64310 71
ww.[uisenhof-dubrovnikde . info@[uisenhof—dubvovnik.de

Liebe Giiste,

ob zum)ahresabsch[uss mit Arbeitskollegen oder im familiéren
Rahmen — gern richten wir We 'Lhnachtsfegiem und Firmenver-
anstaltungen sowie Geburtstage, Jubilien und Hochzeiten ganz
nach Thren Wiinschen in unseren modernen Raumlichkeiten aus.
Daﬁiv bieten wir Meniis, Buﬁets und Platten zu Sonderpreisen an.

Fiir alle, die lieber in den eigenen Riiumen feiern méchten, steht
zudem ein Catering zur Ve}ﬁ'tglmg. Die Beste”ungen kénnen bei
uns abgeho [t oder auch zu Thnen ge[iefert werden.

Reservierungen ﬁir Weihnacht@%iem sowie alle anderen Familien-
und Firmenveranstaltungen werdlen telefonisch oder direkt vor Ort
entgegen genommen. Das gilt auch fiir den 1. und 2. Weihnachtstag.

Weitere Informationen gibt es auf Seite 5!

Thre Familie Bisaku
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Transparente Rahmenbedingungen schaffen

Von Konzertveranstaltungen,
iiber Kinder- und Stadtteil-
feste, bis hin zu notwendigen
Sanierungsmafinahmen  oder
Zukunftsinvestitionen der
Wandsbeker Vereine — all das
wird aus den ,,Politischen Mit-
teln“ der Bezirksversammlung
unterstiitzt. Diese umfassen
Kultur- und Sondermittel so-
wie den Forderfonds. Mit ih-
nen kann der Bezirk soziale,
gemeinniitzige oder kulturelle
Projekte unterstiitzen.

Im laufenden Jahr wurden bereits
tiber eine Million Euro vergeben
— darunter rund 450.000 Euro fiir
Investitionen in Wandsbeker Ver-
eine und etwa 110.000 Euro fiir
kulturelle Veranstaltungen. Unter
letztere fallen unter anderem zehn
Stadtteil- und Nachbarschaftsfes-

te in acht Stadtteilen.

Orientierungshilfen
Uber die Vergabe der Mittel ent-
scheidet der Ausschuss fiir Haus-
halt, Sport und Kultur der Be-
zirksversammlung ~ Wandsbek.
Neben den zuwendungsrechtli-
chen Vorgaben haben sich im Lau-
fe der Zeit zusitzliche, in der Pra-
xis gewachsene Richtlinien etab-
liert. Die Wandsbek-Koalition will
diese nun in einem transparenten
Regelwerk biindeln und an die
aktuelle Kostenentwicklung an-
passen. Damit soll eine breite
Grundlage geschaffen werden, die
vonallen Fraktionen getragen wer-
den kann und die im gesamten
Verfahren fiir Transparenz und
Fairness sorgt. Der entsprechende
Antrag der Koalition wird jetzt im

Doppeltes Jubilaum

Die Temperaturen werden unge-
miitlich — Zeit fiir den Wirme-
bus! Bereits seit fiinf Jahren
kooperieren die Hamburger
Hochbahn AG (HOCHBAHN)
mit dem Hanseatic Help e.V. un-
ter dem Motto #wiirmegeben. In
diesem Jahr feiern beide Orga-
nisationen dabei ein Doppeljubi-
lium: S5 Jahre Wirmebus und
ganze 10 Jahre Hanseatic Help.
Im Winter 2020/2021 stellte die
HOCHBAHN fiir die Kampagne
erstmals einen Linienbus zur Ver-
fligung und hilft seitdem personell
mit Auszubildenden, Dualstudie-
renden sowie Fahrerinnen und
Fahrern bei der Umsetzung von

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Telefon: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

mobilen Spendenannahmen.
Denn mit dem Warmebus konnen
Sammel-Aktionen in der ganzen
Stadt ermdglicht werden und vie-
le Menschen haben Gelegenheit,
warme Sachen direkt in ihrer
Nachbarschaft abzugeben.

Am 29. November halt der War-
mebus am U/S-Bahnhof Barmbek/
Bert-Kaempfert-Platz. Hier wer-
den von 11 bis 17 Uhr Spenden
entgegen genommen. Besonders
dringend benétigt wird dabei alles,
was warmhilt, beispielsweise
Schlafsécke, Winterjacken, warme
Kleidung und wetterfeste Schuhe
—vorallem fiirMdnnerund Kinder.
Eine vollstindige Bedarfsliste und
weitere Infos zur Aktion gibt es
unter https://www.hanseatic-help.
org/waermegeben/.

Ausschuss fiir Haushalt, Sport und
Kultur beraten.

Die Rahmen-

bedingungen
Fiir die Vergabe der Politischen
Mittel im Bezirk Wandsbek wer-
den die folgenden ergdnzenden
Rahmenbedingungen festgelegt:
1. Fahrt- und Transportkosten so-
wie Verpflegungskosten werden
generell nicht gefordert.
2. Zuwendungen an behordliche
Einrichtungen sind nach Zuwen-
dungsrecht ausgeschlossen. Ge-
nauso werden Vorhaben im Zu-
standigkeitsbereich von Fachbe-
horden nur im Einzelfall mit be-
zirklichen Mitteln unterstiitzt.
3. Die Forderung von religidsen
Organisationen wird auf maximal
60 Prozent der beantragten Zu-
wendung beschrankt. Ausnahmen
sind fiir Projekte moglich, an de-
ren Durchfiihrung ein besonderes
bezirkliches Interesse besteht.
4. Eine Abweichung der Eigen-
mittelquote von mindestens 5%
der Projektausgaben ist aufgrund
des Zuwendungsrechts nur auf-
grund eines besonderen offentli-
chen Interesses moglich. Dieses
muss durch einen Antrag der Frak-
tionen im Ausschuss begriindet
werden.
5. Bei investiven Projekten von
tiber 10.000 Euro wird in der
Regel eine Eigenmittelquote von
mindestens 10% erwartet.
6. Fiir Veranstaltungen wie Stadt-
teilfeste gelten Obergrenzen der
Foérderung aus Sondermitteln in
Hohe von 15.000 Euro fiir einta-
gige Veranstaltungen und 20.000

Euro fiir Wochenendveranstaltun-
gen. Ausnahmen hierfiir sind fiir
besondere Jubilden oder notwen-
dige  Sicherheitsvorkehrungen
moglich.

7. Entschadigungen fiir ehrenamt-
lich titige Personen sollen grund-
sétzlich 20 Euro pro Stunde nicht
tibersteigen. Fiir hohere Stunden-
stze ist zwingend eine besondere
Qualifikation nachzuweisen. Da-
von ausgenommen sind Honorare
fiir beruflich titige Personen.

8. Sie stellen keine abschliefende
Aufzéhlung dar. Abweichungen
sind nur im Einzelfall vorgesehen.
Hierfiir wird Antragstellenden
empfohlen, bereits mit der Antrag-
stellung zu den Fraktionen Kon-
takt aufzunehmen.

9. Dariiber hinaus wird Antrag-
stellenden, die erstmals einen An-
trag stellen und eine Antrags-
summe von 5.000 Euro iberstei-
gen, empfohlen, sich den Frakti-
onen vorzustellen.
,»Kulturellesund gesellschaftliches
Engagement lebt davon, dass gute
Ideen auch die ndtige Unterstiit-
zung erhalten*, erklart Kian Shadi,
haushaltspolitischer Sprecher der
FDP-Fraktion Wandsbek. ,,Mitkla-
ren und fairen Regeln bei der Ver-
gabe von Fordergeldern schaffen
wir gleiche Chancen fiir alle. Ent-
scheidend ist nicht, wer die meiste
Antragserfahrung hat, sondern die
Qualitdt und der Nutzen der Pro-
jekte. So fordern wir Planungssi-
cherheit, stirken den Zusammen-
halt und machen Wandsbek zu
einem Bezirk, in dem Engagement
sichtbar bleibt und Kultur das Mit-
einander bereichert.*
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Backen fiir eine gute Zukunft unserer Kinder

Fortsetzung von Seite 1

Unterstiitzer/innen aus Politik,
Kultur, Wirtschaft und der Zivil-
gesellschaft waren deshalb dazu
aufgerufen, offentlichkeitswirk-
sam Farbe fiir Kinderrechte zu
bekennen und sich gemeinsam mit
UNICEF fiir ihre Verwirklichung
stark zu machen. Weil die Hand-
werksbéacker der Hansestadt die
Arbeit von UNICEF Hamburg seit
vielen Jahren unterstiitzen, haben
sie bei der Aktion am 7. Novem-
ber im QUARREE Wandsbek
eigens fiir die Aktion kreierte Bro-
te mit Apfeln und Niissen an die
Besucher/innen des Einkaufszen-

trums verkauft.

Offiziell eréffnet wurde der Tag
von Cem Berk (Mitglied der Ham-
burgischen Biirgerschaft), Micha-
ela  Eugen-Albrecht (Leitung
UNICEF Hamburg), Katharina
Daube (Obermeisterinder Backer-
Innung Hamburg), Heinz Hintel-
mann (Beauftragter fiir Offent-
lichkeitsarbeit der Backer-Innung
Hamburg), Adel Kachroudi (Cen-
ter Manager QUARREE Wands-
bek) und Kerstin Behm (Union
Investment) sowie Caroline Kie-
sewetter (Schauspielerin), Sandra
Quadflieg (Schauspielerin) und
Stephan Schad (Schauspieler).

Sanierungsstau

Die Auswertung der Kleinen
Anfrage der CDU-Bezirksfrak-
tion (Drs. 22-2322) ,,Welche
Gebdude sind im Eigentum
des Bezirksamtes Wandsbek?*
zeigt: Der Gebiudebestand ist
iiberwiegend alt, energetisch
ineffizient und nur in Einzelfil-
len modernisiert.

Von den Liegenschaften, die sich
im Eigentum und unter der Ver-
waltung des Bezirksamtes be-
finden (ohne Umkleideriume),
stammen mehr als zwei Drittel
aus der Zeit vor 1990, bei iiber 70
Prozent liegen keinerlei Erkennt-
nisse Giber energetische Sanierun-
gen vor. Lediglich vier Gebdude
wurden in den vergangenen Jah-
ren saniert — zwei weitere sollen
bis 2026 neu gebaut werden. Die
Mehrheit der Bezirksamtsgebau-
de bleibt damit weit hinter den
Anforderungen des Hamburger
Klimaplans und des Gebiudeen-
ergiegesetzes zuriick.

,Dieses Bild passt nicht zur kli-
mapolitischen Ausrichtung der
Wandsbeker Ampelkoalition
und der des rot-griinen Senats,
erklart Dr. Natalie Hochheim,
Vorsitzende der CDU-Bezirks-
fraktion Wandsbek. ,,Wenn selbst
die offentliche Hand ihre eige-
nen Gebdude nicht energetisch
ertiichtigt, zeugt das von keiner
glaubwiirdigen Klimapolitik. In
Anbetracht des erfolgreichen
Volksentscheides erhoht sich der

Handlungsdruck nun zusétzlich.”
Die Analyse zeigt, dass besonders
Kultur- und Sozialgebaude, Spiel-
hduser und Revierforstereien in
einem energetisch kritischen Zu-
stand sind. Viele dieser Gebdude
werden ganzjahrig genutzt, verfii-
gen aber vermutlich weder iiber
moderne Heiztechnik noch iiber
Démmung oder Photovoltaik.
Trotz punktueller Neubaupla-
nungen ist der Handlungsbedarf
immens. Ohne ein strukturiertes
Gebaudemanagement sowie eine
Prioritatenliste und gesicherte Fi-
nanzierung droht der Bezirk sei-
ne Klimaziele zu verfehlen.

Eine der Backpatinnen war
Schauspielerin Sandra Quadflieg.

Die Moderation iibernahm Jorg-
peter von Clarenau.

Backen
mit Prominenten

Im Anschluss konnten Kinder in
der mobilen Backstube ,,Kinder-
rechte-Reich* zusammen mit pro-
minenten Backpaten, wie bei-
spielsweise Christina Rann (Mo-
deratorin) und Sandra Keck (Sén-
gerin) sowie den Basketballern
Benedikt Turudic und Kenneth
Ogbe (Veolia Towers Hamburg),
nach Herzenslust leckere Hanse-
aten-Kekse dekorieren und ihre
kleinen Kunstwerke schlieflich
mit nach Hause nehmen.

Der Eintritt in die Kinderbackstu-
be war frei. Die Kosten {ibernah-
men in diesem Jahr Sponsoren aus
dem QUARREE Wandsbek und

kostenlos testhoren.

NEUHEIT

testen
bei

HARBOUR

WELTNEUHEIT

Mini-Horgerate mit Bluetooth — komplett unauffallig!

Die Oticon Zeal Horgerate bieten alles, was Sie
sich wiinschen. In einer so unauffalligen GroRe,
dass niemand sie bemerken wird. Ganz neu auf
dem Markt und jetzt bereits bei hear CUBE 14 Tage

andere Firmen. Unterstiitzt wurde
der Aktionstag wie in den Vorjah-
ren zudem von Union Investment
(Eigentiimerin des QUARREE
Wandsbek), die damit zeigt, wie
das Center tber seine Rolle als
Einkaufs- und Begegnungsort hi-
naus Verantwortung im Stadtteil
tibernimmt. UNICEF-Mitarbeite-
rinnenund -Mitarbeiter informier-
ten auBerdem iiber die Arbeit der
Kinderhilfsorganisation und ver-
kauften GruBkarten, insbesondere
auch die aktuelle UNICEF-Weih-
nachtskartenkollektion.

Ziel erreicht
Michaela Eugen-Albrecht freute
sich sehr iiber die gelungene Ver-
anstaltung: ,,Die Aktion war ein
voller Erfolg! Das Ziel des Akti-
onstages, das Bewusstsein in der
Bevolkerung fiir dieses wichtige
Thema zu erhhen, haben wir
erreicht. Am Ende konnten 1.000
Euro an Spenden iibergeben wer-
den, die nun wichtigen UNICEF-
Projekten in Deutschland, aber
auch Nothilfeprojekten im Sudan,
in der Ukraine und in Gaza zugu-
te kommen.

DIE NACHSTE AUSGABE
DER RUNDSCHAU

ERSCHEINT AM
12. DEZEMBER

hear CUBE Horgerate

bei HARBOUR OPTIK
Wandsbeker Marktstr. 24

Jetzt Weltneuheit kostenlos testen

040 686 871

Zur Online-
Anmeldung QR-Code
mit dem Smartphone
scannen




TERMIRNIE

UND VERANSTALTUNGEN

Wandsbek singt
Auch wenn sich der Herbst in
bunten Farben zeigt, sind die
Tage manchmal ungemiitlich.
Da tut gemeinsames Singen gut.
Deshalb werden am 26. Novem-
ber auf dem Vorplatz der Kreuz-
kirche Wandsbek, Kedenburg-
strale 10, von 18.45 Uhr bis
19.30 Uhr die Lungen mit Gas-
senhauern aus dem Liederheft
durchgepustet. Bei Regen geht es
in den Kirchvorraum. Alle Neu-
gierigen und Sangeslustigen sind
herzlich eingeladen. Der Termin
findet regelmaBig statt und wird
im Wechsel von Andreas Fabi-
enke (Akkordeon), Lars Biising
(Gitarre) und Pastor Karl Grieser
begleitet.

Ausstellung

Unter dem Titel ,,Wir haben
Rechte zeigt das Bezirksamt
Wandsbek noch bis zum 27. No-
vember eine Ausstellung des Ki-
ta-Tragers Frobel. Sie vermittelt
auf anschauliche und kindgerech-
te Weise, was Kinderrechte im
Alltag bedeuten — vom Recht auf
Schutz und Bildung bis hin zum
Anspruch auf Beteiligung und
Mitbestimmung. Ergéinzt wird
die Ausstellung durch zahlrei-
che bunte Lego-Modelle, die im
September im Einkaufszentrum
Wandsbek Quarree im Rahmen
der Frobel-Mitmachaktion ,,Mit
15.000 Steinen fiir Kinderrechte*
entstanden sind. Kinder, Famili-
en und padagogische Fachkrifte
haben dort eine Woche lang ge-
meinsam Szenen zu einzelnen
Kinderrechten nachgebaut.

Die Ausstellung wird im Bezirks-
amt Wandsbek, Schlofistralle 60,
auf der Ausstellungsfliche im
2. Obergeschoss gezeigt und ist
montags bis freitags von 7 bis
19 Uhr gedffnet. Der Eintritt ist
frei. Solange die Ausstellung
luft, konnen interessierte Kinder
und Familien das dazugehorige
Bilderbuch ,,Wir haben Rechte
in zehn Sprachen kostenlos im
Frobel-Kindergarten Wandsbek
Quarree (Wandsbeker Marktstra-
Be 103-107) erhalten.

Eichtalschnack
Jeden 1. Dienstag im Monat tref-
fen sich Interessierte im KUL-
TORHAUS an der Ahrensburger
Strafie 14, um Neues zum Wandel
und zu Aktuellem im Eichtalpark
zu erfahren, Informationen zu
teilen und Erfahrungen auzutau-
schen. Geleitet wird das Treffen
vom Verein ,,Freunde des Eichtal-
parks*. Néchster Termin ist am 2.
Dezember von 19 bis 21 Uhr.

Energieberatung
Wie ldsst sich ein Haus energie-
effizient bauen oder sanieren?
Welche Heizsysteme sind zu-
kunftssicher? Und welche Férder-
programme von Bund und Land
unterstiitzen dabei? Umfassende
und praxisnahe Antworten geben
die Expertinnen und Experten der
Verbraucherzentrale Hamburg am
3. Dezember bei einer kostenfrei-
en und unabhéngigen Energiebe-
ratung, die von 10 bis 18.30 Uhr
auf Gut Karlshohe, Karlshohe
60d, stattfindet. Ob Ddmmung,
Heizung, Liiftung oder energe-
tischen Baustandards — hier er-
halten Interessierte kompetente
Tipps fiir ihr Zuhause. Eine An-
meldung unter Telefon 248 32
250 ist erforderlich.

Zeichenstunde

In der Biicherhalle Wandsbek
(Wandsbeker Allee 64) findet am
5. Dezember von 16 bis 17 Uhr
erneut eine Zeichenstunde mit
dem ,,Live Art Club“ statt. Hier
zeichnen Interessierte im Alter
zwischen 6 und 15 Jahren mit den
[ustratorinnen des Kollektivs
Nikolausstiefel. Auerdem stellen
diese sowie die Mitarbeiter/innen
der Biicherhalle ihre liebsten Bii-
cher zu diesem Thema vor.

Eine Teilnahme ist sowohl vor Ort
als auch online moglich. Wer in
derBiicherhalle dabeiseinmdchte,
meldet sich unter Telefon 68 63
32oderperMailunterwandsbek(@
buecherhallen.de an und erscheint
bitte bereits um 15.50 Uhr. Die
Anmeldung zur Teilnahme per
Zoom erfolgt unter https://pretix.
eu/liveartclub/.

Fun-Tag
Am 6. Dezember ist wieder Fun-
Tagim QUARREE Wandsbek und
auf die kleinen Teilnehmer/innen
wartet ein besonders schoner
Nachmittag: Von 12 bis 17 Uhr
wird gebastelt und der Nikolaus
besucht das Center. Die Teilnahme
ist wie immer kostenlos und ohne
Anmeldung mdglich. Bitte ver-
gesst nicht Eure Stempelkarte, die
bei jedem Fun-Tag abgestempelt
wird. Nach der vierten Teilnahme
erhaltet Thr einen flauschigen
QUARREE Teddybar, den man
bei der Kundeninfo abholen kann.
Hier oder beim Betreuer sind die
Karten auch erhiltlich.

Lesung
Am 9. Dezember konnen sich
Erwachsene auf packende und
nervenaufreibende  Kurzkrimis
freuen, mit denen Heike Den-
zau, Manfred Ertel und Franziska
Henze das Warten auf das Weih-
nachtsfest verkiirzen. Mitten in
der Adventszeit lesen die drei
aus der neuen Anthologie ,,Mor-
derische Weihnacht iiberall” und
stimmen die Zuhdrer/innen mal
ganz anders auf die Feiertage ein.

Die Lesung findet um 16.30 Uhr
in der Biicherhalle Wandsbek,
Wandsbeker Allee 64, statt. Der
Eintritt ist frei, eine Anmeldung
unter wandsbek@buecherhallen.
de jedoch erforderlich.

Festliches Konzert

Am 13. Dezember laden der
Eltern- und Freunde-Chor der
Rudolf Steiner Schule Wands-
bek und die Klasse 5b zu einem
Weihnachtskonzert ein, bei dem
die Teile I bis III des Weihnachts-
oratoriums von Johann Sebastian
Bach zur Auffiihrung kommen.
Die Solisten sind Julia Deinert
(Sopran),  Sannah  Raemisch
(Alt), Anton Radchenko (Tenor)
und Gabriel von Dehn (Bass).
Die musikalische Leitung hat
Maxine Stenford.
Das Konzert findet um 18 Uhr
im groBen Saal der Rudolf Stei-
ner Schule, Rahlstedter Weg 60,
statt. Karten zum Preis von 15
Euro (erméBigt 10 Euro) kdnnen
online unter karten.waldorfschu-
le-wandsbek.de bestellt werden.
Restkarten, soweit vorhanden,
gibt es an der Abendkasse, die
um 17 Uhr 6ffnet.

Florales
Weihnachts-Atelier

Vom 1. Dezember bis zum 9. Ja-
nuar 2026 konnen alle Interessier-
ten im Botanischen Sondergarten
Wandsbek malen, zeichnen, skiz-
zieren, schreiben und fotografie-
ren. Dafiir werden im gut geheiz-
ten Gewdchshaus in der Walddor-
ferstralle 273 eine Vielzahl weih-
nachtlich-botanischer Modelle,
wie beispielsweise Weihnachts-
stern, Ritterstern, Weihnachtskak-
tus, Frauenschuh und Christrose
arrangiert. Jede/r gestaltet sein
Werk, ohne dieses am Ende pré-
sentieren zu miissen. Es gibt kei-
nen Unterricht und keine Bewer-
tung, dafiir aber einen Riickzugs-
ort aus dem weihnachtlichen
Trubel. Farben, Stifte, Papier und
Fotoapparat/Smartphone  sowie
(weihnachtliche) Speisen und Ge-
trénke sind mitzubringen.

© Botanischer Sondergarten Wandsbek

Geoffnet ist das Atelier montags
bis donnerstags von 9.30 bis 15
Uhr, freitags von 9.30 bis 14 Uhr
und samstags von 14 bis 18 Uhr
(4.12., 6.12, 13.12., 20.12. und
3.1.2026). Der Einlass ist frei und
bis 60 Minuten vor Schliefung
moglich. Bitte beachten Sie, dass
sichmontags bis freitags zwischen
09:30und 12:00 Uhr Schulklassen
im Floralen Weihnachts-Atelier
aufhalten.
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Sechs verschiedene Meniis
ab 12,50 € mit Suppe,
Im:tﬁmminrﬁ und Dessert.

Di. bis Sa. von 12 bis 16 Uhr

- J

INEUL! Jetzt mehr Parkplitze

direkt hinter dem Restaurant.
(bitte bis zum Vom-Berge-Weg 38 fahren)

Freie Termine bnsﬁ neue Oj%ﬁms_

Familie Bisaku

Die Inhaber Albert (r.) und Vilson Bisaku
ghvmsms sich méq die Giiste.

Wir witnschen Thnen eine schone Adventszeit.

SPEISEKARTE

Wir bieten Thnen eine m_\&wm Auswahl an kroatischen,
deutschen und internationalen mtgm:&ﬁm:.

WINTERKARTE

Griinkohl 22,00 €
mit Kassler, Kochwurst und Schweinebacke, dazu wﬁwxml%g und mméﬁ.

Génsekeule 32,50 €

kostlich mmv_,mﬁms_ mit %QSE\ mrmﬁv\mm:nm mén Rotkohl, dazu Kroketten und
Preiselbeerbirne, vorweg Salat

Entenkeule 23,50 €
késtlich mm_%ﬁ»ms‘ mit %&SQ\ mrmimm:nm méﬁ, Rotkohl, dazu m&&@ﬁoﬁm_ﬁ
vorweg Salat

halbe m%d\mﬁmsm Ente 29,50 €
mit mrmj\v\mmsﬁm m:% \:u%mr\o%orr dazu m&%ml%_: und Preiselbeerbirne,
vorweg Salat

m&oﬁ#gn Gans 165,00 €

o@% bis zu 4 Personen) mit feiner Sherrysauce, dazu Knodel, Kroketten,

Apfelrotkohl und Bratapfel, vorweg Salat
Alle Gerichte sind erhaltlich mo_msmm der Vorrat reicht!

MENUS + BUFFETS

N

Unsere mEEhmESSmmS gh_.\.Q mﬁ\&wﬁ& Feiern: kalt/warme
Buffets, Meniis und Platten. Sie withlen ganz nach Threm
Geschmack und dem Threr Géste. Gern unterbreiten wir
Thnen auch ein >Smmvo\ﬁ inkl. Om?ms_@tm:mnrm_m.
Meniis ab 32 €/Pers., kalt/warme Buffets ab 35 €/Pers.

4 N )

. /. J
CATERING/LIEFERUNG/ABHOLUNG

Gern richten wir Thre Feier auch in Thren Raumlichkeiten
aus. Fragen Sie nach unseren >Smmw0¢ms_

WEIHNACHTSFEIER FUR GASTE

Am 20. Dezember, ab 19 Uhy, mit Weihnachts- und Tanz-
musik, kalt-warmem w;&mﬁ Geschenken vom Weihnachts-
mann und mﬁmsqgg_@ﬁos zugunsten von ,Horer rmwwms
Kindern®. Reservierung Qonoiml.ﬁ? Entritt g@m:

Preis ?< das wc&@n Erwachsene: 32,00 € statt 40,00€
Kinder bis Emrﬁ 16,00 € statt 24,00€

WEIHNACHTEN

Am1.und 2. g&r:mn_{a@ﬁ verwohnen wir Sie mit einem
kalt-warmen Buffet inkl. Suppe und Dessert. Jedes Paar
erhilt zudem eine Piccolo-Flasche Sekt zum Mitnehmen.
Reservierung mdwodimimor_

ﬁ#ﬁm?ﬁ das WS‘@WW Erwachsene: 34,90 € statt z5,00€
Kinder bis 14 Jahre: 17,50 € statt2250€

SILVESTERPARTY

mit , All-inclusive“-Paket

Preis pro Person: 120 €

p

Dienstag bis Samstag 12.00 bis 22.00 Uhr (Kiiche bis 21.00 Uhr) * Sonn- und Feiertage 12.00 bis 21.00 Uhr (Kiiche bis 20.00 Uhr) - Montag Ruhetag
Am Luisenhof 1+ 22159 Hamburg * Telefon 040 - 643 10 71+ Mobil 0171 - 643 10 71
www.luisenhof-dubrovnik.de - info@luisenhof-dubrovnik.de
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einkaufs'treffpunkt b

18 E-Ladestationen ﬁ)}

+
1.000 kostenlose Parkplatze Ii

- Sa. bis 19 Uhr geoffnet! | www.ekt-farmsen.de

I farmsen
Festlicher Adventszauber in Farmsen

Weihnachtszeit ist Geschenke-
zeit — und wer noch auf der
Suche nach den passenden
Uberraschungen ist, der sollte
jetzt den Einkaufstreffpunkt
Farmsen besuchen. Hier gibt es
neben Weihnachtszauber auch
wieder einen ganz besonderen
Service.

Alle Jahre wieder verwandelt sich
der Einkaufstreffpunkt Farmsen
in ein reich geschmiicktes Ein-
kaufsparadies. Leuchtende Sterne
zieren die AuBenfassade und wei-
sen den Weg zu einem traumhaf-
ten Einkaufsvergniigen fiir die
ganze Familie. Im Inneren wecken
zahlreiche Girlanden, Lichter-
krinze und Tannenbdume die
Vorfreude auf die wohl zauberhaf-
teste Zeit des Jahres. In dieser
Atmosphére laden rund 70 Fach-
geschéfte mit schénen und prak-
tischen Geschenkideen zum Bum-
meln und Shoppen ein. Unter dem
Motto ,,Von jedem und fiir jeden
etwas* bieten sie die richtige Mi-
schung aus Angebots-Vielfalt und
Weihnachts-Highlights.

Budenzauber
Inderunteren Ladenstrafe wurden
wunderschon dekorierte und mit
kiinstlichem Schnee bedeckte
Sténde aufgebaut, an denen man
bis zum 24. Dezember verschie-
dene Artikel rund um die Advents-
und Weihnachtszeit erhilt. Das
Sortiment reicht von Geschenkar-
tikeln wie beispielsweise Tisch-

Ein Blick in das festlich geschmiickte Center.

und  Patchworkdecken iiber
Wohnaccessoires bis hin zu De-
korationsartikeln. Am Stand von
Seifenwiese” findet man zudem
handgefertigte Seifen, Badeku-
geln und -salze sowie verschiede-
ne Korperpflegeartikel.

Kulinarisches
Auch die kulinarischen Leckerei-
en diirfen natiirlich nicht fehlen.
Der Weihnachtstisch ist reich ge-
deckt und die Kunden konnen
zwischenleckeren Backwarenund
herzhaften Geniissen wéhlen.
Nach einem anstrengenden Ein-

Weihnachtliche Dekoideen bietet
das Geschenkehaus Nanu-Nana.

In der Weihnachtsbéckerei
kann man fleifligen Wichteln
bei der Arbeit zusehen.

kaufsbummel laden aullerdem die
ansdssigen Gastronomiebetriebe
zu einer Pause ein.

Besonderer Service
Weil Weihnachten fiir Kinder eine
besondere Zeit ist, wurde auch in
diesem Jahr die duftende Weih-
nachtsbéckerei aufgebaut, in der
man fleifiigen Wichteln bei ihrer
Arbeit zusehen kann.

Einen ganz besonderen Service
bietet der Einkaufstreffpunkt zu-
dem in der unteren Ladenstraf3e:
Hier kénnen die Besucher/innen
gegen Vorlage eines Kassenbons
aus dem Center in Hohe von min-
destens 10 Euro ihre Weihnachts-
geschenke von geschultem Perso-
nal kostenlos verpacken lassen.
Diese Moglichkeit besteht an fol-
genden Tagen und zu folgenden

Zeiten:; vom 3. bis 13. Dezember
immer Mittwoch bis Samstag von
11 bis 17 Uhr, vom 15. bis 23.
Dezember tiglich (auer Sonntag)
von 11 bis 17 Uhr sowie Heilig-
abend von 11 bis 14 Uhr. Bitte
beachten Sie, dass pro Person ma-
ximal nur drei Geschenke verpackt
werden.

Kostenlos Parken
Selbstverstandlich stehen den
Kundinnen und Kunden auch in
der Vorweihnachtszeit die mehr
als 1.000 Parkplatze kostenlos zur
Verfiigung. AuBerdem konnen die
18 Ladestationen fiir Elektrofahr-
zeuge genutzt werden, die sich
direkt gegentiber der Zufahrt zum
Parkdeck befinden.

In der unteren Ladenstrae kann
man seine Weihnachtsgeschenke
kostenlos verpacken lassen.

Ein Piackchen Wirme

Auch in diesem Jahr mdchten der
Einkaufstreffpunkt Farmsen und
der Biirgerverein Farmsen-Berne
sowie zahlreiche Ehrenamtliche
den &lteren Menschen in der Ein-
richtung PFLEGEN & WOHNEN
FARMSEN, die keine Angehdri-
gen mehr haben und oft ganz
ohne Besuch durch die Feiertage
gehen, ein Lacheln schenken —mit
einem liebevoll verpackten Ge-
schenk. Alle, die vielleicht zu
Weihnachten einmal eine wirklich
sinnvolle Hilfe leisten mdchten,
konnen diese Aktion durch Geld-
spenden unterstiitzen. Ab sofort
besteht die Moglichkeit, sich von

9 bis 17 Uhr im Center-Manage-
ment unter Telefon 643 09 44 zu
melden oder eine Spende hier
direkt abzugeben. Das Center-
Management finden Sie in der 6.
Etage des Arztehauses am Berner
Heerweg 175.

Die Geschenke werden entspre-
chend dem von den Bewohnerin-
nen und Bewohnern der Einrich-
tung im Vorwege aufgestellten
Wunschzettel gekauft, liebevoll
verpackt und anschlieBend an den
Freundeskreis Pflegeheim Farm-
sen iibergeben, damit sie rechtzei-
tig zum Weihnachtsfest verteilt
werden konnen.



W ST
Weraen welhry

Es weithnachtet in Farmsen.

Ye
einkaufs | treffpunkt
farmsen

Montag - Samstag bis 19.00 Uhr geoffnet!

Uber 1.000 [=]7%;: []
kostenlose 18 Ladestationen
Parkplatze! [=]4374 fiir Elektrofahrzeuge!
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HAMBURGER VOLKSHOCHSCHULE

Berner Heerweg 183 ® 22159 Hamburg ¢ Telefon 428 853-0 * Fax 428 853 284 * www.vhs-hamburg.de

Die VHS Ost
im Dezember

Zum Jahresende startet die Ham-
burger Volkshochschule mit vie-
len neuen Kursen — sowohl online
als auch vor Ort im VHS-Zentrum
Ost in Farmsen. Die Online-Kur-
se finden mit ZOOM (www.zoom.
us) statt. Der Link zum Kurs wird
vor Beginn per Mail mitgeteilt.
Fiirdie Teilnahme werden PC-und
Internetgrundkenntnisse voraus-
gesetzt. Aullerdem werden ein
Computer mit Internet-Zugang
und ZOOM-App sowie mit Ka-
mera, Lautsprecher und Mikrofon
und eine Mail-Adresse benétigt.

Cholesterin und

Fettstoffwechsel
Die Teilnehmenden lernen alles
rund um Korperfette, Cholesterin
und Blutwerte kennen. Sie erfah-
ren etwas liber die Grundlagen
von Stoffwechselprozessen, wo-
bei der Schwerpunkt auf Chole-
sterin liegt. Es werden Risiken
erldutert und Stellschrauben auf-
gezeigt, an denen die Teilnehmen-
den selbst drehen konnen. Ter-
min: 27.11., 18.30 bis 21.30 Uhr
(1 Termin, 20 Euro)

Aquarellmalerei fiir
Anfinger/innen
Aquarell ist eine faszinierende
Technik, die schnell Farbe ins Bild
bringt. Aber das will gekonnt sein.
Die Teilnehmenden probieren
Ubungen zum Mischen und zum
Farbauftrag aus und bekommen
eine Einfihrung in die Nass-in-
Nass, Lasur- und Verlauftechnik.
Mitzubringen sind bitte Aquarell-
farben (falls noch keine vorhan-
den: Grundfarben, Kadmiumgelb,

Magentarot, Kadmiumrot, Cyan-
blau), Pinsel, Palette/Teller zum
Mischen, Lappen, Aquarellpapier
und Bleistift. Falls vorhanden:
Aquarellbundstifte und Aquarell-
kreiden. Termin: 30.11., 10 bis
17 Uhr (1 Termin, 42 Euro)

Exel Fortsetzung
Kompaktkurs

In diesem Kurs werden die Teil-
nehmenden ihre Kenntnisse im
Umgang mit Exel vertiefen sowie
ihre Erfahrungen in der Erstellung
und in der Gestaltung einfacher
Tabellen erweitern. AufBerdem
werden sie sich intensiver mit
Formeln, Funktionen und dem S-
Verweis, der bedingten Formatie-
rung und den Mdglichkeiten des
Sortierens und Filterns beschéfti-
gen. Termin: 1.12.,9.30 bis 16.45
Uhr (1 Termin, 89 Euro)

Einfiihrung ins
Lachyoga

Die Teilnehmenden lernen die
Methode Lachyoga kennen und
erleben gemeinsames Lachen oh-
ne Wenn und Aber. Lachen ist
eine wertvolle Moglichkeit, die
Gedanken fiir einen Moment los-
zulassen, innezuhalten und neue
Kraft zu schopfen. Die Teilneh-
menden tauchen nicht nur in die
Theorie des Lachyogas ein, son-
dern erleben auch in vielen Ubun-
gen die kraftvolle Energie des

A

HAMBURGER

Hier gibt’s
was zu
verschenken!

'EEE 4| Einfach )
S | Gutschein
*h'., :

online kaufen

,ﬁ, Hamburg

Lachens, gemeinsam und alleine.
Mitzubringen sind bitte bequeme
Kleidung und bei Bedarf Getrin-
ke. Termin: 2.12.,19.45bis 21.15
Uhr (1 Termin, 13 Euro)

Computer-Sprechstunde
Hier erhalten die Teilnehmenden
fachkundige Beratung und Unter-
stiitzung bei aktuellen Fragenrund
um den Windows-Computer. Sie
haben die Moglichkeit, individu-
elle Fragen zu stellen und person-
liche Hilfestellungen zu erhalten.
Mitzubringen sind bitte — sofern
moglich — ein Laptop/PC (inklu-
sive zugehdrigem Passwort und
Netzteil). Termin: 3.12., 16.45
bis 18.15 Uhr (1 Termin, 25 Euro)

Nikolauslesung

Wie schon in den vergangenen
Jahren werden die Teilnehmenden
ihre im Kurs entstandenen Texte
inadventlichem Ambientevorstel-
len. Die Hamburger Schriftstelle-
rinRegula Venskeliestauseigenen
Werken. Termin: 5.12., 19.30 bis
21.30 Uhr (1 Termin, kostenfrei)

Handlettering
DieTeilnehmendenwerden Grund-
lagen fiir das Gestalten von Hand-
lettering-Schriftbildern kennenler-
nen, klassische Druckschriften
skizzieren und kalligrafische Fe-
derziige ausprobieren. AuBerdem
wird das Arbeiten mit Brushpens
und Pinselstiften vermittelt. An-
schlieBend konnen eigene kleine
Buchstabenwerke und Schriftkar-
ten entwickelt werden. Mitzubrin-
gen sind bitte kariertes Papier,
Lineal, Bleistift, Radiergummi,
Fineliner in schwarz und ein Tom-
bow ABT Dual Brush Pen in
schwarz. Termin: 9.12., 15 bis
20.30 Uhr (1 Termin, 37 Euro)

Der Klimawandel
Die Atmosphére besteht zu 99%
aus Stickstoff, Sauerstoff und Ar-
gon. Trotzdem gibt es ein groBes
Problem mit dem kleinen Rest an
CO2, Methan, Stickstoff und Flur-
kohlenwasserstoffen. Die Teil-
nehmenden werden sich mit Fra-
gen der Treibhausgase, der Erder-
wirmung und des Ozonlochs

beschaftigen. Weiterhin geht es
um Methoden, um CO2 wieder aus
der Atmosphdre zu ziehen. Es
werden Losungen vorgestellt, wie
eine Wiederaufforstung von Wal-
dern bis hin zum Einbringen von
Schwefelsdure in die Atmosphére
machbar sind. Termin: 10.12., 18
bis 20.15 Uhr (1 Termin, 37 Euro)

Aufbaukurs in Word
In diesem Kurs vertiefen die Teil-
nehmenden ihre Kenntnisse im
effizienten Umgang mit Microsoft
Word. Sie lernen anhand von prak-
tischen Beispielen, wie das Text-
verarbeitungsprogramm effektiv
fur ihre tégliche Arbeit eingesetzt
werden kann. Der Kurs baut auf
den Einfithrungskurs Word auf
und behandelt Inhalte wie Word-
Voreinstellungen, professionelles
Briefpapier fiir Fensterumschlage
mit verschiedenen Kopf-und Fu3-
zeilen, Anlegen und Verwenden
von eigenen Dokumenten, Struk-
turieren von Dokumenten und die
Gestaltung eines ansprechenden
Layouts. ~Grundkenntnisse in
Word sollten vorhanden sowie das
Programm Microsoft Word (ab
Version 2013) auf dem Computer
installiert sein. Termin: 11.12., 9
bis 16.15 Uhr (1 Termin, 53 Euro)

Weihnachten in Polen
InPolenist Weihnachten ein wich-
tiges Glaubensfest. Die Teilneh-
menden erfahren, welche Briauche
es gibt, wie ,,Stille Nacht“ auf
Polnisch klingt und was ein tradi-
tionelles polnisches Weihnachts-
gerichtist. Die Unterrichtssprache
1st Deutsch, aber nach dem Kurs
konnen die Teilnehmenden be-
stimmt einige polnische Begriffe.
Termin: 12.12., 18 bis 20.15 Uhr
(1 Termin, 21 Euro)

Alle Kurse finden, sofern nicht
anders angegeben, im VHS-Zen-
trum Ost, Berner Heerweg 183,
statt. Bitte beachten Sie die ge-
sonderten Teilnahmebedingungen
fir Bildungsurlaube. Das Team
informiert und berét telefonisch
unter der Rufnummer 60929 -
5555 oder per Mail unter ost@
vhs-hamburg.de.
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Mit den Jahren veriindert sich
unser Gehor — ein ganz natiir-
licher Prozess. Horakustik-
Meisterin Evelyn Fischer weifi:
»Friiher oder spiter betrifft es
uns alle — das Horen ldsst im

Alter nach.“
Gemeinsam mit ihrem Mann
Johannes Fischer fiihrt sie

mehrere hear CUBE Akustik-
Fachgeschifte unter dem Motto
,Einfach. Besser. Horen.“ Beide
verfiigen iiber langjéhrige Er-
fahrung in der Horakustik und
wissen: Wer frithzeitig handelt,
kann seine Horleistung langfti-

Praktisch unsichtbar:

Modernste Mini-Horsysteme fiir besseres Horen

stig erhalten. ,,Ein Horgerit sollte
nicht erst dann genutzt werden,
wenn man schon viele Klinge
nicht mehr wahrnimmt®, erklért
Evelyn Fischer. ,,Je frilher man
aktiv wird, desto besser lasst sich
das natiirliche Horen unterstiitzen
und bewahren.”

Klein, leistungsstark
und kaum sichtbar
Die moderne Horakustik bietet
heute faszinierende Moglich-
keiten. Besonders beliebt sind
Mini-Horsysteme, die direkt im
Ohr sitzen und nahezu unsichtbar

Adventskonzerte

Am 6. und 7. Dezember finden in
der Kreuzkirche Wandsbek, Ke-
denburgstrae 10, die schon tra-
ditionellen Adventskonzerte der
Happy Gospel Singers mit Band
statt. Unter der Leitung von An-
dreas Fabienke bieten die Sanger/
innen und Musiker/innen an bei-

den Tagen ab 18 Uhr ein fulmi-
nantes Programm und eine tolle
Lichtershow. Vor dem Konzert
sowie imAnschluss kann mansich
bei Glithwein, Punsch und Wiirst-
chen auf die Adventszeit einstim-
men, DerEinlassbeginntum 17.30
Uhr, der Eintritt ist frei.

© hear CUBE

Evelyn Fischer, Horakustik-
meisterin und Inhaberin von
hear CUBE Hérgerite, ermutigt
regelmiflig zum kostenlosen
Probetragen.
sind. ,,.Diese Im-Ohr-Horgerite
sind von aufen kaum zu erkennen
—ideal fiir alle, die sich maximale
Diskretion wiinschen®, so Evelyn
Fischer. Trotz ihrer geringen
Grofe iiberzeugen die kleinen
Hightech-Helfer durch brillante
Klangqualitit,  leistungsstarke
Akkus und integrierte Bluetooth-
Technologie. So lassen sich bei-

spielsweise Telefonate bequem
direkt iiber das Horsystem fiithren
— kabellos und mit hervorragen-
dem Sound.

Neuheiten kostenlos

ausprobieren
Um den Einstieg zu erleichtern,
ladt Evelyn Fischer mit ihren
Testhorer-Programmen  regelma-
Big zum kostenlosen Testen in ihre
Fachgeschifte ein. Aktuell bietet
hear CUBE als einer der ersten
Horakustiker die Moglichkeit,
die Weltneuheit eines namhaften
Horgerateherstellers kostenlos zu
testen. Interessierte konnen sich
in der Wandsbeker Niederlas-
sung im Optikfachgeschaft HAR-
BOUR Optik unverbindlich selbst
von dem brandneuen, nahezu un-
sichtbaren Im-Ohr-Horgerdt mit
Bluetooth-Technologie und Akku
iiberzeugen — und so ganz einfach
den ersten Schritt zu besserem
Hoéren machen.

Zauberhafter Weihnachtsmarkt

Beim Winterzauber die Jahres-
zeit gemeinsam genieflen: Noch
bis zum 1. Januar 2026 geht es
auf dem Wandsbeker Markt-
platz zauberhaft zu, denn hier
prigt aktuell das Winterdorf
mit seinen Hiitten, in denen
deftige und siiBe Leckereien
sowie Heilligetriinke angebo-
ten werden, und die beliebte
Schlittschuhbahn das Bild.

Mit von der Partie sind zudem die
Eisbar und die Almhiitte, die sich
mit ihrem bayerischen Flair sogar
fiir Weihnachtsfeiern eignet sowie
marchenhafte Mérkte und ein nos-
talgisches Kinderkarussell fiir die
kleinen Besucher.

Die Eisbahn

Einen unvergleichlichen Ausblick
tiber Schlittschuhvergniigen und
Winterdorf bietet die Panorama-
terrasse, die sich im Zentrum des
Marktplatzes direkt neben der
speziellen Like-Ice-Bahn mit da-
zugehorigem Verleih befindet.

Bei der 240 Quadratmeter grofien
Bahn wird an die Umwelt gedacht,
denn der okologische Eislaufbo-

den besteht aus energiesparendem
und recycelbarem Kunststoft. Au-
ferdem wird sie ohne Zufuhr von
Energie betrieben und auch die
Weihnachtsbeleuchtung lduft mit
energiesparender LED-Technik.

Veranstaltungen
Natiirlich bieten Manfred Plu-
schies als Betreiber sowie das
Team von EventZone auch in
der 20. Auflage des Wandsbe-
ker Winterzaubers® wieder die
bekannten und beliebten Aktio-
nen wie den Familientag (jeden
Mittwoch von 12 bis 18 Uhr),
bei dem es PreisermdBigungen
an der Schlittschuhbahn und am
Kinderkarussell gibt, die Ladies
Night (jeden Montag von 18 bis
22 Uhr) sowie After-Work on Ice
(Montag bis Freitag ab 17 Uhr),
Disco on Ice (téglich von 12 bis
22 Uhr) und Klassik on Ice. Am
6. Dezember kommt zudem der
Nikolaus auf die Eisbahn und
beschenkt nicht nur die kleinen
Besucher/innen. Fiir das Schlitt-
schuhlaufen zahlen Erwachsene
4 Euro und Kinder unter 14 Jah-

Noch bis zum 1. Januar 2026 lidt das weihnachtliche Dorf
zum Schlittschuhlaufen, Bummeln und Schlemmen ein.

ren 3 Euro, beim Schlittschuhver-
leih werden 4 Euro fallig.

Das Besondere
Der Winterzauber bietet jedoch
nicht nur Lichterglanz und winter-
liche Leckereien, sondern auch die
Moglichkeit, das Kinderkranken-
haus Wilhelmstift zu unterstiitzen.
Besucher/innen kénnen bis zum
18. Dezember ein Los erwerben
und so ein Wochenende fiir zwei
Personen in einem 4-Sterne-Hotel
in Berlin gewinnen. Die Lose sind
zum Preis von 2 Euro an gekenn-
zeichneten Standen erhéltlich. Die

Gewinnermittlung findet am 18.
Dezember um 18 Uhr statt.

Aktuelle Hinweise
Das Winterdorf, dessen Gelén-
de nach Totensonntag — passend
zur Adventszeit — in einen Weih-
nachtsmarkt umdekoriert wird,
kann tiglich von 12 bis 22 Uhr
besucht werden. Tagesaktuelle
Hinweise und weitere Infos gibt
es unter www.wandsbekerwin-
terzauber.info. Hier konnen sich
Kindergérten und Schulklassen im
Vorwege auch fiir das kostenlose
Schlittschuhlaufen anmelden.
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Recycling lohnt sich!

»Recycling lohnt sich!“ heifit die neue
Kampagne der Stadtreinigung Hamburg
(SRH), mit der das Unternehmen auf die
Trennung von Wertstoffen und ihre fach-
gerechte Verwertung hinweisen mochte.
Die natiirlichen Ressourcen sind begrenzt
und werden immer knapper. Auch in vielen
Geriten des alltdglichen Gebrauchs ste-
cken wertvolle Rohstoffe, deren zukiinfti-
ge Verfligharkeit immer schwieriger wird.
Deshalb ist Recycling so aktuell wie nie.
Fortschrittliche Technologien ermdglichen
eine vielfache Wiederverwertung von vie-
len Materialien. Notwendig ist dazu ledig-
lich die Trennung von Wertstoffen und ihre
fachgerechte Verwertung. Vor diesem Hin-
tergrund hat die Stadtreinigung Hamburg
(SRH) eine neue Kampagne entwickelt, die
sowohl zum Schmunzeln als auch zum Mit-
machen anregt: Recycling lohnt sich!

Kein alter Hut
»Man konnte meinen, dass Recycling ein
alter Hut ist, doch es ist hochaktuell®, sagt
SRH-Geschéftsfihrer Prof. Dr. Riidiger
Siechau. ,,Ein weiteres Thema in diesem

© SRH

Grofles Banner zum Stoffstrom Papier, Pappe,
Kartonagen am Recyclinghof in Wandsbek.

Kontext, das mir sehr am Herzen liegt, setzt noch
frither an — die Wiederverwendung. Lassen Sie
uns jetzt und in Zukunft iiberlegen, ob es nicht
moglich ist, Dingen ein zweites oder weiteres
Leben zu schenken. Die Mitarbeitenden unserer
Secondhand-Kauthéuser Stilbruch und unserer
zwolf Recyclinghdfe nehmen Aussortiertes gerne
entgegen, so dass Biicher, Geschirr oder Fahrré-
der neue Besitzer/innen finden und gleichzeitig
Ressourcen geschont werden.” Katharina Fege-
bank, Senatorin fiir Umwelt, Kima, Energie und
Agrarwirtschaft, ergdnzt: ,Indem wir Altglas,
Elektronik, Papier oder auch Metall wiederver-
werten, schliefen wir den Kreislauf und sparen

wichtige Ressourcen ein. Das bedeutet auch
ein Plus fiir Umwelt- und Klimaschutz in
unserer Stadt. Recycling ist ein Weg, den
wir in Hamburg unbedingt weitergehen
wollen — die Stadtreinigung leistet dazu ei-
nen sehr wichtigen Beitrag.

Interessante Fakten

Ein grofer Teil der Kampagne besteht aus
groBflichigen Plakaten, die vorerst an den
Recyclinghdfen in Wandsbek und Bah-
renfeld angebracht sind. Ein integrierter
QR-Code fiihrt zu einer eigens erstellten
Website, die weitere detaillierte Informa-
tionen bereithélt. Inhaltlich wird anhand
unterschiedlicher Stoffstrome grafisch dar-
gestellt, welchen Weg beispielsweise Alt-
papier, Pappe und Kartonage nehmen kon-
nen, wenn sie getrennt gesammelt werden.
Einen besonderen Eindruck hinterldsst, was
Recycling an Ressourcen spart. Oder wuss-
ten Sie, dass mit dem Wasser, das durch die
Verwendung einer Tonne Altpapier gespart
wird, 233 Badewannen gefiillt werden kon-
nen? Weitere interessante Fakten gibt es auf
www.stadtreinigung.hamburg.

AANDWIERINIER

Tﬁ LASARBEITEN

EMPFERLEN SICH

SAmTi'mE ANLAGEN |

Teper

T (040) 6418182
T (040) 6958182

Reparatur-Schnelldienst
samtlicher Glasarbeiten

Glas - soviel Sie mogen
Beratung - soviel Sie brauchen

Haldesdorfer Str. 143 ¢ 22179 Hamburg

mARKISEN

ensSchehitz

SANITAR - HEIZUNGS-TECHNIK

e SANITAR
e HEIZUNG * SOLAR
e BAUKLEMPNEREI
e BEDACHUNG

HudlemstraBe 13a + 22159 Hamburg

Telefon (040) 643 60 64
Fax (040) 645 25 21
E-mail: info@schebitz-sanitaertechnik.de

"M arkiden-Warkt
JAGOW
Meisterbetrieb
Alle fuhrenden Marken + eigene Herstellung
* Markisen °
* Sonnensegel *

* Terrassendacher ¢

Haldesdorfer Stralte 74 « 22179 HH « = 641 35 46
www.markisen-jagow.de

IORE & SICHERHEIT |

e.f.Schleusner

aes Tor- u. Antriebstechnik GmbH
Kipp-+Sectional-+Schiebe-+Dreh-+Rolltore
Schranken * Briefkasten- u. SchlieBanlagen
www.garagenantriebe.de
Dringsheide 1 - 22119 Hamburg
Tel. (040) 654 987-0 - Fax (040) 357 047 30

Mobile
Problemstoffsammlung

Die nichsten mobilen Problemstoff-
sammlungen der Stadtreinigung Ham-
burg finden wie folgt statt: ¢ Dienstag,
25. November, von 13.30 bis 15 Uhr in
der Maxstrafe/Eilbektal  Montag, 1.
Dezember, von 13.30 bis 15 Uhr in der
Oktaviostrafie 127 und ¢ Mittwoch, 3.
Dezember, von 9 bis 10.30 Uhr in der
Lesserstrafie 126-132. Hier werden ko-
stenlos Schad- und Giftstoffe sowie klei-
ne Elektrogerite aus privaten Haushal-
ten entgegen genommen. Auflerdem
berit qualifiziertes Fachpersonal iiber
die umweltgerechte Entsorgung von Pro-
blemstoffen. Als Problemstoffe gelten
alle Abfille, die besonders gesundheits-
und umweltgefihrdend sind. Sie gehoren
nicht in die Restmiilltonne und sollten
bei der Abgabe in einem geschlossenen
Behilter abgefiillt sowie moglichst genau
gekennzeichnet sein.
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Der TH Eilbeck lddt am 6. und
7.Dezember zu seinem beliebten
THEater Weihnachtsmérchen
ein. Aufgefiihrt wird in diesem
Jahr ,,Der Drache ist los!“. Der
Vorverkauf liuft.

Im Mérchenland ist alles ruhig
und friedlich. Vielleicht sogar ein
bisschen zu ruhig. Fiir Kobold-Elf
Willi Wunderwort, den rasenden
Reporter aus dem kleinen, bunten
Dorf Funkelgrund, ist das viel zu
langweilig. Wahrend die anderen
Dorfbewohner zufrieden ihrem
Alltag nachgehen, wiinscht er sich
Abenteuer.

Und prompt wird sein Wunsch
erfullt. Nur anders, als er es sich
vorgestellt hat: Die Drachendame
Hildegard sucht verzweifelt nach
ihrem verschwundenen Ei und
verwiistet dabei das ganze Mar-
chenland. Willi fiihlt sich verant-
wortlich fiir das Chaos und be-

y,2Der Drache ist los!“
Das THEater Weihnachtsmirchen des TH Eilbeck

Drachendame Hildegard sucht verzweifelt nach ihrem
verschwundenen Ei und verwiistet dabei das ganze Mérchenland.

schlieft, alles wieder in Ordnung
zu bringen. Zusammen mit seinen
Freundinnen Bella Butterzart und
Paulinchen Planvoll macht er sich
auf die Suche nach dem Ei. Un-
terwegs treffen sie auf geféhrliche
Gauner, rostige Ritter, unbere-
chenbare Drachen und noch vieles
mehr.

Werden sie es schaffen, das Dra-

Bilderbuchkino

Die Biicherhalle Wandsbek bietet
regelméfig ein offenes Bilder-
buchkino fiir Kinder ab 4 Jahren
an, bei dem ein Buch auf einer
groflen Leinwand gezeigt und
vorgelesen wird. Am 12. Dezem-
ber steht ,,Das groe Weihnachts-
fest im Zoo* von Sophie Schoen-
wald (Autorin) und Giinther
Jakobs (Illustrator) auf dem Pro-
gramm — ein witziges Bilderbuch
tiber das Geben und Teilen und
dariiber, anderen in der schonsten

Zeit des Jahres eine Freunde zu
bereiten: Weihnachten steht vor
der Tiir, und die Zootiere wollen
wichteln! Ignaz Pfefferminz Igel,
Zoodirektor Ungestiim und die
anderen griibeln: Was ist nur das
perfekte Geschenk? Wie gut, dass
Ignaz eine Losung weil...!

Wie genau diese aussieht, erfah-
ren die kleinen Besucher/innen
um 16 Uhr in der Wandsbeker Al-
lee 64. Der Eintritt ist frei und eine
Anmeldung nicht erforderlich.

Offentliche Sitzung

Die Senioren-Delegiertenkonfe-
renz, ein Organ des Bezirks-Se-
niorenbeirats Wandsbek, 1ddt am
25. November zu ihrer néchsten
offentlichen Sitzung ein. Hier
werden unter anderem die The-
men Sommerhitze und ihre Fol-
gen fiir das Wohlbefinden sowie
die Gesundheit &lterer Menschen
behandelt. In kleinen Gespréchs-
gruppen sind die Teilnehmenden
eingeladen, eigene Ideen und per-
sonliche Erfahrungen auszutau-
schen. Neben Tipps zur eigenen
Vorsorge werden auch Wiinsche
fiir bezirkliche Mafnahmen im

Rahmen des Hitze-Aktionsplans
Hamburg gesammelt. Die Mo-
deration iibernehmen Mitglieder
des Vorstands.

Die Sitzung findet von 10 bis 13
Uhr im Biirgersaal Wandsbek,
Am Alten Posthaus 4, statt. Inte-
ressierte Biirgerinnen und Biirger
sind herzlich eingeladen, die Teil-
nahme ist frei. Fir Riickfragen
steht Claudia Rosenkranz aus dem
Fachamt Sozialraummanagement
des Bezirksamtes Wandsbek un-
ter Telefon 42881-3286 oder per
E-Mail unter sdv-wandsbek@on-
line.de zur Verfligung.

chenei zu finden und zuriickzu-
bringen? Ist damit die Gefahr
gebannt? Oder steckt hinter dem
ganzen Abenteuer noch viel mehr,
als Willi sich je vorgestellt hat?
Antworten auf diese Fragen gibt
es beim THEater Weihnachtsmér-
chen, das am 6. und 7. Dezember
auf die Biihne des Sportzentrums
an der Ritterstrafie 9 kommt. Alle
grofien und kleinen Theaterfreun-
de ab 3 Jahren sind zu den insge-
samt sechs Auffiihrungen, die an
beiden Tagen jeweils um 11 Uhr,
14.30 Uhr und 17.30 Uhr stattfin-
den, herzlich willkommen. Die
Hauptrollen spielen Alex Kinder,
Felicitas Hausner und Christina
Roock. Regie fiihrt Bettina Lang.
Karten zum Preis von 15 Euro
(Erwachsene) und 8 Euro fiir Kin-
derbis 14 Jahre gibt es ausschlief3-
lichim Carl-Heinz-Toaspern Zim-
mer des TH Eilbeck (Montag bis
Freitag von 10 bis 13 Uhr und
14.30bis 20 Uhr). Reservierungen

per E-Mail oder Telefon sind lei-
der nicht mdglich.

Das THEater

Seine Wurzeln hat das heutige
THEater Weihnachtsmérchen in
der,,Weihnachtsfeier fiir die Kna-
ben- und Madchen-Abteilungen
des Vereins“, der damals noch
,.Eilbecker Turnerbund* hief3. Er-
ste Aufzeichnungen finden sich
im Jahresbericht von 1901. Das
Programm bot unter anderem tur-
nerischen Vorfithrungen sowie die
Auffiihrung von,,Christkind inder
Kohlerhiitte®. 1906 fiel zu ersten
Mal der Name Weihnachtsmér-
chen, das in den folgenden Jahren
zur Tradition wurde, doch leider
—wie der Gesamtverein — von den
Wirren der Kriege nicht verschont
blieb. Deshalb beginnt die zweite
Zeitrechnung des Marchens erst
wieder im Jahr 1949 mit der Auf-
fihrung von ,,Frau Holle®, aller-
dings noch in den Rédumlichkeiten
der Oberschule fiir Méadchen in
der Caspar-Voght-StraBe. Seit
1955 finden die Auffiihrungen in
der Ritterstrafie statt.

Seinen groflen Schub erlebte das
Marchen Ende der 80er und in den
90er Jahren, als sich ein Team
fand, dass neben dem Theaterspie-
len auch Interesse an immer aus-
gefeilteren Biihnenbildern und
immer modernerer Technik hatte.
So konnte 1991 der Spiegel zu
Schneewittchen sprechen und
1992 der Teppich wirklich fliegen.

Ausstellung

Der KUNSTRAUM FARMSEN
im VHS-Zentrum Ost prisen-
tiert aktuell die Ausstellung
LwNordische Landschaften® des
Hummelsbiittler Fotografen In-
go Schalzel.

Sein Interesse an der Fotografie
entstand bereits wahrend der
Schulzeit. Nach Fotoreisen durch
die USA, Australien und Neusee-
land hat Scholzel seit zehn Jahren
seine Liebe zu den Landschaften
Nordeuropas entdeckt. Er ist fas-
ziniert von den intensiven Farben
und der Klarheit der Strukturen,

© Ingo Scholzel

die er hier gefunden hat. Entstan-
den sind beeindruckende Fotogra-
fien in leuchtenden Farben, die
aktuell im VHS-Zentrum Ost,
Berner Heerweg 183 gezeigt wer-
den. Sie konnen noch bis zum 13.
Januar 2026 jeweils montags bis
freitags von 9 bis 19 Uhr besich-
tigt werden. Der Eintritt ist frei.
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0% Zinsen'
0 € Wartung*
4 Jahre Garantie*

Eine Werbung der Ford Werke GmbH.

Verbrauchsangaben jeweils kombiniert nach WLTP.
FUr beide: CO,-Emissionen 0 g/km; CO,-Klasse: A.

lhr individuelles Angebot erhalten Sie z. B. in:

HUGO PFOHE

VAN MOSSEL AUTOMOTIVE GROUP

Jubilaumsangebot

PUMA EXPLORER

Ford Puma Gen-E Ford Explorer Style GEN-E  STVLE

-_ - . - . . Kaufpreis inkl. Fracht € 33.553,- € 37.216,-
A A : f f /
_:E._“oaﬂmimﬂmfﬂoam<znp_ _:_ﬁ._uoa_“Pmﬁqmﬁ?.mmsN_mjﬂmmB_ﬂm? rm:ﬁm: pm_,\_%mﬁmpmz_o:mﬁm

Ganzjahresreifen, Klimaautoma Ford SYNC Move, Klimaaut., LED-SW, Gesamtlaufleistung 40.000 km  40.000 km
Leichtmetallfelgen u. v. m. Soundbar, IACC, PDC vorn u. v. m. Sollzinssatz p.a. (fest)
+ | Effektiver Jahreszins

47 mtl. Finanzierungraten von 47 mtl. Finanzierungraten von Anzahlung € 3.000,- € 3.000,-

._ N ._ w Nettodarlehensbetrag € 30.553,- € 34.216,-
m N m m m ! m w N m m ! Gesamtbetrag € 30.553,- € 34.216,-
‘ ‘ Restrate (48. Rate) € 17.158,- € 18.941,-

Ford Puma Gen-E: Energieverbrauch 14,5-13,1 /100 km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie) bis zu 347-376 km.
Ford Explorer Style: Energieverbrauch 17,5-16,3 |/100 km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie) bis zu 352-378 km.

FUHLSBUTTEL WANDSBEK NORDERSTEDT
Alsterkrugchaussee 355  Friedrich-Ebert-Damm 190  Niendorfer StraBe 147
WWW.HUGOPFOHE.DE (040) 500 600 (040) 669 680 (040) 528 00 70

Hauptsitz: Hugo Pfohe GmbH, Alsterkrugchaussee 355, 22335 Hamburg. Wir sind fir mehrere bestimmte Darlehensgeber tatig und handeln nicht als unabhangiger Darlehensvermittler. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe.
Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des angebotenen Modells. 'Ford Zielraten-Finanzierung, Angebot der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Kéln fir Privatkunden. Glltig bei
verbindlichen Kundenbestellungen und Darlehensvertragen. Das Angebot stellt das reprasentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsabschluss ein
Widerrufsrecht nach § 495 BGB. 2Gilt fur einen Ford Puma Gen-E 43 kWh FWD 124 kW (168 PS), 1-Gang-Automatikgetriebe, inkl. Frachtkosten i. H. v. 1130,- €. *Gilt fur einen Ford Ford Explorer Style 52 kWh RWD 125 kW (170PS),
1-Gang-Automatikgetriebe, inkl. Frachtkosten i. H. v. 980~ €. “Details entnehmen Sie bitte den jeweils giiltigen Bedingungen. Angebot der Ford-Werke GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Kéln. Flatrate+ nur kombinierbar mit Ford
Bank Finanzierung/Leasing fur Privatkunden. Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. Bonitat vorausgesetzt. Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Bitte sprechen Sie uns fur weitere Details an.
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